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Аннотация 

Программа курса внеурочной деятельности «Волшебное тесто» 
  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Волшебное тесто» 

для 1 класса разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования.  

Программа направлена на создание условий для познания 

обучающимися приемов лепки в одном материале (солёное тесто, но в разных 

техниках), на выявление и развитие творческих способностей каждого 

ребенка, на формирование эстетической и художественной культуры через 

пробуждение интереса к национальной культуре.  

Актуальность программы заключается в том, что в современных 

условиях необычайно возросла необходимость обращения к духовному 

наследию нашего народа, тем богатствам народной культуры, изучать которые 

— первостепенная задача в нравственном и патриотическом воспитании 

молодого поколения.  

       В наши дни возрождается интерес к различным народным ремёслам, 

зачастую почти забытым. Сейчас всё более пристальное внимание 

привлекает к себе искусство лепки из солёного теста. Лепка из солёного теста 

имеет давнюю историю, а обычай лепить распространился во многих 

районах страны и мира. Заново открытый старинный материал имеет 

широкий спектр применения и позволяет делать фигурки, сувениры, 

настенные украшения, панно, рамки для фотографий и вышивки, и многое 

другие удивительные вещи. Этому в немалой степени способствует 

доступность и дешевизна, а также простота техники. Экологическая чистота 

и безвредность материала позволяет широко рекомендовать его для работы с 

детьми. 

       Лепка, как и любой другой вид рукоделия, позволяет не только занять 

досуг и получить определённые практические навыки, но и научит терпению 

и аккуратности, а главное - поможет пробудить фантазию обучающегося, 

даст толчок творческому проявлению его индивидуальности, а также 

приобщает детей к созданию изделий, тесно связанных с народными 

промыслами России. 

Цель: создание благоприятных условий для социализации личности и 

эстетического развития через изучение традиций и обычаев российского 

народа, развитие творческих способностей обучающихся, посредством 

самовыражения через изготовление изделий из соленого теста. 

Задачи: 

1. Познакомить с историей возникновения лепки, развитием искусства в 

России. 

2. Расширить знания об истории и развитии народных художественных 

промыслов родного края. 
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3. Ознакомить обучающихся с основами знаний в области декоративно-

прикладного творчества и основами художественного мастерства. 

4. Развить изобразительные способности, художественный вкус, творческое 

воображение; ознакомить с основами проектировочной деятельности; 

5. Сформировать умения и навыки в практической творческой деятельности 

6. Научить работать с соленым тестом. 

7. Сформировать знания по основам цветоведения и материаловедения. 

8. Развить психомоторные навыки. 

9. Способствовать развитию мелкой моторики, произвольности, внимания. 

10. Выработать навык работы с книгой, развить индивидуальную 

творческо-поисковую деятельность, умение оценивать свою работу, 

корректировать деятельность с целью исправления недочетов. 

11. Воспитать умение работать в коллективе. 

Программа курса внеурочной деятельности «Волшебное тесто» 

рассчитана на 1 год обучения для 1 класса (6-8 лет), 1 час в неделю 

(33 часа в год).  

Промежуточная и итоговая аттестация по курсу проводится в форме 

творческой работы в конце учебного года через участие в выставке. 


