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Алгоритм действий обучающихся  

МБОУ «Северский лицей» 

в случае выявления фактов насилия, буллинга (кибербуллинга)  

 

 ШАГ 1. Сообщение/выявление случаев насилия, буллинга (кибербуллинга). 

 Пострадавший: 

 – в кратчайшие сроки лично сообщает об эпизоде любому находящемуся 

в доступности на территории лицея учителю из числа ведущих уроки в данном классе, или 

информирует работников лицея любым другим способом. В сообщении указывает 

фактические сведения: точное либо примерное время и место происшествия, 

непосредственных участников событий, содержание инцидента (порча вещей, угрозы 

физической расправой, рукоприкладство, нанесение телесных повреждений, попытки 

использования оружия гражданской самообороны – электрошокеров, перцовых 

баллончиков); 

 –  сообщает родителям (законным представителям).  

 Любой обучающийся, оказавшийся свидетелем или узнавший о случае:  

 – лично сообщает работнику лицея, которому доверяет, дежурному учителю, 

заместителю директора по правовому воспитанию (ответственному заместителю 

директора), администратору или информирует работников лицея любым другим способом 

 В случае завершенного или текущего эпизода кибербуллинга учащемуся 

необходимо:  

 – не отвечать на оскорбительные сообщения и не пересылать их;  

 – сделать скриншоты (снимок экрана можно сфотографировать на камеру 

мобильного телефона), оставить доказательства того, что нападение имело место;  

 – заблокировать того пользователя, от которого исходят оскорбительные 

сообщения;  

 – сообщить администрации школы, родителям (законным представителям) о 

происходящем;  
 – сообщить провайдеру или руководству соцсети или сайта о том, что правила их 

сервиса нарушаются (в случае с кибербуллингом это почти всегда так).  

 

 ШАГ 2. Немедленное вмешательство в целях прекращения случаев насилия, 

буллинга (кибербуллинга). 

  

 Любой обучающийся, оказавшийся свидетелем или узнавший о случае:    

 – немедленно сообщает о случае любому работнику лицея из числа тех, кого он 

знает. 

  

 ШАГ 3. Оказание первой помощи пострадавшему. 

 Действия обучающегося, пострадавшего от кибербуллинга:  

 – никогда не вступать в переписку с агрессорами;  

 – сохранить свидетельства кибернападения: сделать принтскрины (снимок экрана 

можно сфотографировать на камеру мобильного телефона) оскорбительных сообщений, 

которые получил. 



  

 ШАГ 4. Разбор и регистрация случая насилия, буллинга (кибербуллинга).  

 Разбор случая предполагает установление: 

 – реальности факта совершения насильственных или дискриминационных действий;  

 – длительности и повторяемости этих действий (первый и единственный случай, 

повторные насильственные действия или систематические издевательства);  

 – характера действий и обстоятельств, при которых они происходили; участников 

действий (пострадавший, обидчик, активные последователи, свидетели, защитники);  

 – состояния пострадавшего;  

 – мотивации совершения насильственных действий, проявлений дискриминации;  

 – отношения свидетелей к происходящему, пострадавшему и обидчику;  

 – динамики происходящего, возможных последствий насилия для всех его 

участников и вероятной модели развития ситуации. 

 

 ШАГ 5. Оказание помощи, принятие воспитательных и дисциплинарных мер и 

завершение случая  

 Буллинг либо кибербуллинг может считаться завершенным после того, как всем его 

участникам оказана помощь, в отношении обидчиков приняты воспитательные и при 

необходимости – дисциплинарные меры, обстановка в классе (группе) нормализовалась и 

повторных проявлений насилия со стороны обидчиков (или других лиц в отношении 

пострадавшего или других учащихся) не наблюдается в течение 3–4 недель. При 

завершении случая в форме регистрации и в журнале учета случаев насилия делается запись 

о принятых мерах, оказанной помощи и достигнутых результатах.  

   


